
月日（曜） 区　分 トレーニング・ゼロイング 競技 備　考

09月01日(月) 非公式トレーニング レンタル関係搬入

09月02日(火) 非公式トレーニング 11:30-12:00  ＴＣＭ

ショート

インディビジュアル種目

男子ローラースキー15ｋｍ

08:35　男子銃器検査

08:50～09:20　男子ゼロイング

09：30　スタート

15km：（2.5km×２）＋2.5ｋｍ×4周

(P 45sec)

ショート

インディビジュアル種目

女子ローラースキー12.5ｋｍ

10:35　女子銃器検査

10:50～11:20　女子ゼロイング

11：30　スタート

12.5km：2.5ｋｍ×5周    (P 45sec)

09月05日(金) 公式トレーニング

09:00～09:35　ゼロイング

09:35～09:40　的張替え

09:40～11:30　フリー射座

12:00　エントリー締切り

12:30　ジュリー会議 ・ドロー

12:00~13:00 U18アンチ・ドーピ

ング講習会

講師　加藤　信太郎　氏

進行　北村　朋美　氏

13:00~14:30 #2NTC機能強化協

議会

スプリント種目

女子ローラースキー7.5ｋｍ

08:35　女子・ユース銃器検査

08:50～09:20　女子・ユースゼロイ

ング

09：30　スタート

女子2.5ｋｍ×3周    (P 150ｍ)

ユース男子2.5ｋｍ×３周(Ｐ150ｍ)

スプリント種目

男子ローラースキー10ｋｍ

10:05　男子銃器検査

10:20～10:50　男子ゼロイング

10:05　女子銃器検査

10:20～10:50　女子ゼロイング

スプリント種目

ユース男子ローラースキー7.5ｋｍ

ユース女子ローラースキー6.0ｋｍ

10:05　ユース銃器検査

10:20～10:50　ユースゼロイング

11：30　スタート

ユース男子2.5ｋｍ×3周   (P 150ｍ)

ユース女子 2.5ｋｍ×2周＋1ｋｍ

（Ｐ150ｍ）

スプリント種目

男子ローラースキー10ｋｍ

08:35　男子銃器検査

08:50～09:20　男子ゼロイング

09：30　スタート

2.5ｋｍ＋（2.5ｋｍ×２周）＋2.5ｋｍ

(P 150ｍ)

スプリント種目

女子ローラースキー7.5ｋｍ

10:05　女子銃器検査

10:20～10:50　女子ゼロイング

11：00　スタート

2.5ｋｍ×3周    (P150ｍ)

スプリント種目

ユース男子ローラースキー7.5ｋｍ

ユース女子ローラースキー6.0ｋｍ

10:05　ユース銃器検査

10:20～10:50　ユースゼロイング

　11：30　スタート

ユース男子2.5ｋｍ×３周(Ｐ150ｍ)

ユース女子2.5ｋｍ×2周＋1ｋｍ

（Ｐ150ｍ）

12：00～12：30選手選考会議

13：00～13：30ガバナンス講

習会（選手・指導者向け）

講師:日本バイアスロン連盟

顧問弁護士　中井　俊輔　氏

13：30表彰

09月08日(月) 予備日 レンタル関係撤去

09月06日(土)

09月07日(日)

09月04日(木)

第37回サマーバイアスロン日本選手権大会　タイムテーブル

（兼　海外派遣選手選考会）

2025年9月1日（月）～9月7日（日）

09月03日(水) 公式トレーニング

09:00～09:35　ゼロイング

09:35～09:40　的張替え

09:40～11:30　フリー射座

12:00　エントリー締切り

12:30　ジュリー会議 ・ドロー

12:00~13:00アンチ・ドーピング

講習会

講師　青野　博　氏（JSPO）


